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vkykspuk dh vkRedFkk
eukst dqekj flag] ¼Ph.D.½ fganh foHkkx

iwf.kZ;‚ fo'ofo|ky;] iwf.kZ;‚] fcgkj] Hkkjr

“kks/k lkj
vkykspuk jpuk dk vkLoknu] vkRelrhdj.k]

foospu vkSj fo'ys"k.k gSA vkykspuk jpuk ds vfHkuo
lkSan;Z dks fu[kkjus okys rRoksa ,oa jpuk ds xw< rkRi;Z
dk vUos"k.k gSA vkykspuk lkfgR; dh ,d ,slh fo/kk
gS] ftlesa jpuk ds xq.k&nks"k dk o.kZu feyrk gSA
vkykspuk esa —fr ds lkSan;Zcks/kh] dykRed ewY;ksa vkSj
lkekftd ewY;ksa dk ewY;kadu] jpuk dks ljl vkSj
uhjl cukus okys rRoks a dk fo'ys"k.k] ikBdh
l`tu&çfØ;k dk vUos"k.k] ikBd dh çHkko&çfØ;k
dk vuq'khyu vkSj ys[kd ds O;fäRo vkSj —fro dh
igpku fd;k tkrk gSA

eq[; “kCn
vkykspuk] lkfgR;] vkykspuk fo'ys"k.k-

vkykspuk % ifjHkk"kk vkSj ç;kstu
fgUnh esa vkykspuk 'kCn dk tks vfHkçk; gS] ogh

vaxzsth esa Criticism 'kCn dk vFkZ gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa fgUnh ds 'kCn ̂vkykspuk* ds fy, caxyk esa lekukFkhZ
'kCn gS ̂lekykspuk] rks ejkBh esa mls ̂Vhdk*] dUu³ esa
^Vhds* vkSj rfey esa ̂ foe'kZue~* dgrs gSaA vU; ,sf'k;kbZ
Hkk"kk phuh esa vkykspuk ds fy;s 'kCn gS ^ihihax* vkSj
tkikuh esa ^fggku* 'kCn gSA fgUnh dk 'kCn ^vkykspuk*
ds fy;s #lh esa ^—fLrdk*] vaxzsth esa ^ØhfVflTe* vkSj
Ýsap esa ^ØhfVd* gSA ^vkykspuk* lkfgR; dh ,d
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh gSA fofdihfM;k esa vkykspuk dks
ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk x;k gS &^^fdlh oLrq ;k
fo"k; dh] mlds y{; dks /;ku esa j[krs gq,] mlds
xq.k&nks"kksa ,oa mi;qärk dk foospu djus okyh
lkfgfR;d fo/kk gSA**1

vkykspuk —fr dh ltZuxr ekSfydrkvksa dh
O;k[;k djrh gSA vkykspuk —fr ds vkLoknu esa lgk;rk
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djrh gS vkSj —fr ds dkS'ky dh igpku djkrh gSA vkykspd jpuk ds 'kCnksa dh jpuk&fof/k dh ckjhfd;ksa dk
HkyhHk‚fr foospu djrh gSA jpukdkj ds 'kCnkFkZ mi;ksx dh ckjhfd;ksa] fof'k"Vrkvksa vkSj fo'ks"krkvksa dh igpku
djkuk vkykspuk gSA ltZd ds eUrO;] mís'; vkSj lans'k ds lax ç;qä ek/;eksa Hkk"kk] fcEc] çrhd] NUn]
vyadkjkfn dh mi;qärk] vkSfpR; dk fu/kkZj.k vkykspuk gSA

vkykspuk jpukxr fo"k; oLrq dk rnoRn'kZu djrh gSA jpukdkj dh dYiuk ij jh>rh gS vkSj mldh
lqfä dh vuks[kh lw> ij eksfgr gksrh gSA jpuk ds lkSan;Z ijd rRoksa dk vkRelkrhdj.k djrs gq,] —fr ds
dkS'ky dh igpku djrs gq, dkO; laosnuk dk vkLoknu djrh gSA jpuk dk lân;rk iwoZd Hkkou gh
jlkLoknu gSA rRi'pr~ ijh{k.k vkSj fo'ys"k.k dk dk;Z gksrk gSA jpuk ds lkekftd&lkaL—frd ,oa uSfrd
ewY;ksa ,oa ekuksa dh ryk'k djuk vkykspuk gSA fQj —fr esa fufgr ewY;ksa vkSj ekuksa dk ewY;kadu djrs gq,
lkfgR; ijaijk esa —fr dk LFkku fu#i.k djrh gSA bl rjg vkykspuk ds cgkus lH;rk&leh{kk gksrh gSA

Hkkjrh; euhf"k;ksa us jpuk dks dkjf;=h çfrHkk vkSj vkykspuk dks Hkkof;=h çfrHkk ds #i esa igpkuk gSA
jpukHkkoksa] fopkjksa vkSj bfUæ;cks/kksa dk la'ys"k.k gS rks vkykspuk mldk fo'ys"k.kA ';kelqanj nkl dk dguk gS&
^^;fn ge lkfgR; dks thou dh O;k[;k ekus rks vkykspuk dks ml O;k[;k dh O;k[;k ekuuk iMsxkA**2

vkykspuk fparu ijd lkfgfR;d fo/kk gS] D;ksafd ;g ,d ckSf)d fØ;k&O;kikj gSA ukeoj flag dgrs
gSa& ̂ ^vkykspuk vius le; dh ckSf)drk dh mifLFkfr gSA*3 v/;;u] fparu&euu vkSj fo'ys"k.k gsrq rkfdZdrk
t#jh gSA jes'k dqUry es?k vkykspuk dks ^dykRed fopkj* ekurs gSaA jkeewfrZ f=ikBh fy[krs gSa- ^ckSf)d oSHko
ds çn'kZu dk ekuoh; LoHkko 'kkL= fuekZ.k dh çsj.kk nsrk gSA*4 f=ikBhth 'kkL= dks ckSf)d oSHko dk çn'kZu
ekurs gSaA bruk rks r; gS fd vkykspuk ds fy, ckSf)d dkS'ky gksuk pkfg, lkFk gh vkykspd esa jlkuqHkwfr dh
{kerk Hkh gksuh pkfg,A nsojkt ̂vkykspuk dks jlkuqHkwfr dh ckSf)d O;k[;k* ekurs gSaA jes'k dqary es/k vkykspuk
ds dk;ksaZ esa fdlh ;qx ds lkSan;Zcks/k dh] ç—fr o.kZu dh] ik=ksa dh] l`f"V dh] euq";ksa ds ikjLifjd laca/kksa dh]
o.kZu dh 'kSyh vkSj vfHkO;atuk çdkjksa dh] lkekftd leL;kvksa rFkk lân;ksa ds :fp;ksa dh foospuk djuk
ekurs gSaA**5

eSustj ik.Ms; vius vkys[k ^vMksuksZ vkSj vkykspuk dh laL—fr* esa fy[krs gSa& ^^vkykspuk ekuo&psruk
dh Lora=rk dk y{k.k gS vkSj çek.k Hkh] vkSj mldh j{kk euq"; dh Lora=rk dk vfuok;Z 'krZ gSA**6

vkykspuk ds fo"k; esa ekyk jfoUne prqosZnh vius vkys[k dfo vkSj lkekftd nkf;Ro esa dgrs gS-]
^vk/kqfud vkykspuk vFkZ vkSj vuqHko dh lw{e v}Sr çfd;k dks le>us dk miØe gSA* mudk dguk gS fd
^vk/kqfud lkfgR; fparu vFkZ dks ,d vkSj fLFkj #i esa u ekudj cgqLrjh; vkSj fodkl'khy ekurk gSA*7

izk;kstu
1 vkyksP; —fr dk fo'ys"k.k

vkykspuk —fr fo'ks"k dks jle; vFkok uhjl cukus okys miknkuksa dh vksj ladsr djrh gS vkSj leqfpr
–f"Vdks.k ls ml —fr dk ewY;kadu djrh gSA og —fr ds lkSan;Z dks c<+kus okys vkSj ?kVkus okys dkjdksa
dk fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu djrk gSA leh{kd dk dk;Z jpuk ds ewy lans'k vkSj mldh jpuk-&çfØ;k
dks mn~?kkfVr djuk gSA ̂ jpuk ds lzksr vkSj leh{kk ds ekunaM* esa M‚- jkejru HkVukxj vkykspd ds dk;Z
dks bl çdkj çLrqr djrs gSa& ^^dyk—fr ds ihNs tks thou lans'k ;k rF; LFkkiuk gS] mlesa dykdkj
dk tks LoIu ewfrZeku gqvk gS] mlesa vfHkO;atuk ds ftu u;s lk/kuksa dk mlus ç;ksx fd;k gS vkSj bu
fofHkUu midj.kksa esa og ftl çdkj larqyu LFkkfir djus esa leFkZ gqvk gS-;s leh{kd ds egRoiw.kZ fo"k;
gSaA leh{kkØe esa leh{kd ml —fr dh rqyuk vU; —fr;ksa ls djrk gS rFkk ijaijk vkSj ;qx lanHkZ dks
js[kkafdr djrs gq, mldk ewY;&fu/kkZj.k djrk gSA**8
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2 —fr dk ewY;kadu djuk
jpuk dh lkekftd vfLerk vkSj lkFkZdrk rFkk mlds jpukRed çHkko ,oa vfHkçk; dh iMrky djrs
gq, mlds lkSan;Z ,oa eeZ dks igpkuus dk ç;kl gh vkykspukdeZ gSA —fr;ksa ds fuekZ.k esa ço`fr;ksa vkSj
dkS'kyksa dh igpku djuk vkSj lkfgR; ds çfrlaosnu'khy ltxrk ,oa lkfgfR;d foosd iSnk djuk
vkykspuk dk dke gSA

^HkkjrsUnq ;qxhu vkykspuk dh 'kCnkoyh vkSj mldk jpuk lanHkZ* esa jkepaæ frokjh fy[krs gSa % ̂ ^vkykspd
jpukdkj dh varZ;k=k dk lk{kh gksrk gSA og jpuk esa viuh laiw.kZ laosnu'khyrk ,oa ckSf)d {kerk ds lkFk
ços'k djrk gSA mlds jpukRed miknkuksa ds laf'y"V la?kVukRed oSf'k"Vî dks igpkurk vkSj mldk jkxkRed
lk{kkRdkj djrk gS] blds ckn tc og mlds eeZ dk mn~?kkVu] lkSan;Z dk foospu vkSj ewY; dk vkadyu djrk
gS rks Lo;a ,d ubZ jpuk dj nsrk gSA**9 jkepaæ frokjh vkykspuk dks jpuk ds lerqY; j[krs gSaA muds vuqlkj
vkykspuk dk dke gS jpuk ds eeZ dk mn?kkVu] mlds lkSan;Z dk foospu vkSj mlds ewY; dk vkdyu djukA
bl Øe esa os vkykspuk ds ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk ç;ksx djrk gSA muds vuqlkj ^fdlh Hkh ;qx esa ç;qä
vkykspuk ds ikfjHkkf"kd 'kCn ml ;qx dh oSpkfjd euksHkwfe ds fun'kZd gksrs gSaA*10

vkykspuk jpuk dh vuq—fr ek= ugha gS] cfYd jpuk ds lokZxh.k lkSan;Z ds js'ks&js'ks dks O;k[;kf;r djus
okyh vkykspuk esa jpuk dh Hkfo"; –f"V Hkh >ydrh gSA vkykspuk dks jpuk ls Hkh vkxs tkuk pkfg,A vkykspuk
dks bfrgklcks/k] fo'ocks/k lEiUu –f"V okyk gksuk pkfg,A

3 ikBdksa dh :fp dk ifj"dkj
M‚- nsojkt vkykspuk ds dk;ksaZ dk mYys[k djrs fy[krs gSa- ^vkykspuk dk eq[; dke vkyksP;&—fr dh
psruk- fodklh O;k[;k çLrqr djuk gSA psruk fodkl dk vFkZ gSA euq"; dh laosnu'khyrk] oSpkfjd
mtkZ vkSj vkfRed mUufrA ekuoh; laosnuk dks thoar j[kuk] mlesa çse] n;k] eerk] d:.kk] ohjrk vkfn
Hkkoksa dks mRçsfjr djuk jpuk vkSj vkykspuk dk çkFkfed nkf;Ro gSA Hkkjrh; lkfgR; n'kZu vkSj
dkO;'kkL=h; ehekalk esa ^jlokn* vkSj ^vkuUnokn* dh egÙkk blfy, gS fd og ekuoh; laosnuk dks
thoar j[krk gSA jl vkSj mlds LFkk;h Hkkoksa dh O;k[;k ewyr% ân;xr gSA J`axkj] ohj] ohHkRl] jkSæ]
d:.k lfgr lHkh uojl ekuo ân; esa LFkk;hHkko ls ekStwn gS] ftls lkfgR;&jpuk vkSj vkykspuk
mRçsfjr dj ltx cuk;s j[krk gSA ;gh laosnukRed ltxrk mldh psruk ds fodkl dk dkj.k curk
gSA ekuo psruk ds fodkl esa jpuk vkSj vkykspuk dh çHkkodkjh Hkwfedk gksxh rks gh og Js"B dgyk,xhA

vkykspd dh igpku crkrs gq, ukeojflag dk dguk gS fd ̂vkykspd og gS tks dfork dh Hkko/kkjk rd
vkidks ig¡qpk nsA ikBd blds ckn vFkZ Loa; xzg.k djsxkA*11 mUgksaus laLdkj] fopkj/kkjk vkSj iwoZxzg dks dfork
dh Hkko/kkjk rd igq¡pus esa ck/kd ekuk gS vkSj vkykspuk dk ;g nkf;Ro curk gS fd ikBd dks dfork dh Hkko
/kkjk rd igq¡pus esa lgk;rk djsA

ukeojflag vkykspuk ds nkf;Ro dk n”kZu djkrs fy[krs gSa & ^^vkykspuk dk ,d dke gS] bfrgkl dk]
ijaijk dk eeZ le>uk&le>kuk vkSj mls vkxs dh ihf<+;ksa ds chp thfor j[kukA**12 vkykspuk dk dke ;qx
ds çeq[k vUrfoZjks/kksa dks js[kkafdr djuk gSA lekt ds fodkleku 'kfä;ksa dh igpku djkuk Hkh vkykspuk dk
dke gSA lkfgR; lkekftd&oSpkfjd ifjorZu ds fy, t#jh gSA

fu’d’kZ
Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns'k gSA ukeojflag vkykspuk dks yksdrkaf=d çfØ;k dks rst djus ds nkf;Ro ls

tksM+rs gSaA mudk dguk gS fd ̂lekt dks yksdrkaf=d cukus dh fn'kk esa çsfjr djsa] ;g vkykspuk dk cgqr cM+k
nkf;Ro gSA*13 ijaijk dh j{kk dk nkf;Ro vkykspuk dk gSA yksdrkaf=d lekt vkSj jk"Vª esa vkykspuk dk nkf;Ro
vkSj tckcnsgh c<+ tkrh gSA ân;ukjk;.k nhf{kr vius vkys[k esa fy[krs gSa% ^^jpukRed vkykspuk gh jk"Vª dh
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flf) vkSj le`f) esa lgk;d gksrh gSA jpukRed vkykspuk jk"Vª vkSj lekt dk gh vkReksn~?kkVu gksrh gSA og
lqLFkkfir rF;ksa dks vkSj etcwr djus ds u;s rF; nsrh gSA lansgksa dk fuokj.k djrh gS vkSj xyrh lq/kkjus dk
volj Hkh nsrh gSA ,slh vkykspuk okyh vlgefr Hkh lkSan;Ziw.kZ gksrh gSA yksdra= esa ,slh vlgefr dh egRoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA**14 fdlh Hkh lekt vkSj jk"Vª dh le`f) esa vkykspuk dh Hkwfedk gksrh gSA ;g vkykspuk LFkkfir
fopkj ds le{k fodYi vkSj iwjd fopkj dks çLrqr djrh gSA fopkj dk oSdfYid i{k çLrqr djus okyh
vkykspuk yksdra= dks etcwr djrh gSA lqLFkkfir lR;ksa vkSj rF;ksa ds lgh fodYi çLrqr dj vkykspuk viuk
uSfrd drZO; fuHkkrh gS vkSj ,slh gh vkykspuk dks ge jpukRed vkykspuk dg ldrs gSaA

lanHkZ lwph

1- ohfdihfM;k

2- nkl] ';kelqanj] lkfgR;kykspu] i`0 18A

3- flag] ukeoj] fgUnh vkykspuk dh ijaijk A

4- f=ikBh] jkeewfrZ] vkykspuk fl)kar] i`0 18A

5- dqaryes?k] jes'k] lkfgR; l`tu vkSj vkykspuk fl)kar] i`0 28A

6- eSustj ik.Ms;] vMksuksZ vkSj vkykspuk dh laL—fr] i`0206A

7- prqosZnh] ekyk jfoUne~] dfo vkSj lkekftd nkf;Ro] i`0 126A

8- HkVukxj] jkejru] ^jpuk ds lzksr vkSj leh{kk ds ekunaM*] i`0 38A

9- frokjh] jkepaæ] HkkjrsUnq ;qxhu vkykspuk dh 'kCnkoyh vkSj mldk jpuk lanHkZ*A

10- mijksä

11- ukeoj flag] fgUnh vkykspuk dh ijaijk A

12- mijksä i`0 143A

13- mijksäA

14- ân;ukjk;.k nhf{krA
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